Die Anwendung von Chlorhexamed Gel
alle 3Monate 1 Woche , 2 x taglich (morgens und
abends) insgesamt 2 Jahre ( lang ) wiederholen.
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Kariesfrei aufwachsen!

Kinder konnen und mussen heute kariesfrei auf-

wachsen. Die Verantwortung dafur tragen Sie als

ihre Eltern und wir als behandelnde Zahnarzte.

Daher sollte so fruh wie moglich durch uns die
Bewertung des individuellen Kariesrisikos ihrer
Kinder erfolgen.

Sie wissenja...

.. Karies ist eine bakterielle
Infektionserkrankung!

.. ist erstmal eine Karies entstanden, sind
zusatzlich sehr viele pathogene Keime in der
Mundhohle vorhanden. Dies bedeutet fur
alle Zahne im Mund ein stark erhohtes
Kariesrisiko.

ZAHN BAKTERIEN
KARIES
NAHRUNG ZEIT

Neben der Fullungstherapie des Zahnarztes ist

deshalb eine Reduktion dieser Kariesbakterien-
anzahldringenst erforderlich um weitere Folge-
schaden zu vermeiden. Dies geschieht bel uns in

der Praxis vor allem in denregelmalsigen Prophy-

laxesitzungen durch speziell dafur ausgebildete
Mundhygieneassistentinnen.

Beluns in der
/ahnarztpraxis:

Regelmalsige Prophylaxesitzungen, je
nach Bedarf alle 3 bis © Monate

professionelle Mundhygienesitzungen
* Plaque -anfarbung und -entfernung
(Plague = Bakterienbelag)

e Politur aller Zahnoberflachen

* Motivation, Beratung und Instruktion zur
individuellen Zahnpflege

* Ernahrungs - und Putz-Tipps
* Fluoridierung mit speziellen Lacken

* Ev. Versiegelung der Zahnfissuren
der bleibenden b-er

* RegelmaRig (mind.) halbjahrliche Kontroll-
untersuchungen durch den Zahnarzt

Bel lhnen zu Hause™

Zur Unterstutzung einer erfolgreichen
Theraple, sollten Sie folgende Vorschlage
konsequent befolgen. Die Chlorhexamedgel-
Kuren dienen u.a. zur Reduzierung der Karies-
bakterien in der Mundhahle.

...alle 3 Monate - 1 Woche lang,
...2 x tagl. (morgens und abends), 3 Minuten

...fur die Dauer von 2 Jahren ...

Mit Chlorhexamedgel 1 % die Zahne und
/ahnzwischenraume, sowie den Zungenrucken
reinigen.

Das Gel bitte nach dem Putzen nur ausspucken
und nicht mit Wasser spulen.

Wahrend der Therapie in dieser Zeit nur
eine/ahnpasta verwenden die nicht schaumt,

z.B.Meridol, Elmex, Sensodyne

“beierhohtem Kariesrisiko




